INVENTARISATIE BEWEEGAANBOD
SENIOREN
STEENWIJKERLAND

LOCATIE NAAM ACTIVITEIT/PROJECT DOELSTELLING 'KENMERKEN DEELNEMERS _AANBIEDER FREQUENTIE |BEREIK OVERIGE OPMERKINGEN
STEENWILJK A - Onimoeting A - Iorg/verblljf In wooncentrum AANTAL DLNRS
ONNA B - Fysieke weerbaarheld 'B - Thulswonend/langdurige zorg
TUK |C - Mental weerbaarheld € - Thulswonend/eersle lijns zorg
ZUIDVEEN D - Beweging D - Leven zonder zorg
E - Educalle
F - Dagbesteding
G - Theraple/revalidatie
Nijenstede |Duofielsclub |ABCD A |Professionals Nienstede en vriwiligers Ix per 2 weken 144 appartementen
Koersbal AD A | Professionals Nienstede en vriwilligers 2x per week |extra muraal - 30
Tuinvereniging ADG A | Professionals Nijenstede en vriwilligers | 1x per week [respijizorg - 2
|Wandelclub |ADG A  Professionals Mienstede en vrijwiliigers |2« per week |
| Gym voor ouderen |ABCD A Professionals Nienslede en vrijwiiiigers | 2% per week |Alzheimer cafe
|Biljarten AD A | Professionals Nijenstede en vriwilligers | dagelifks beschikbaar ' Dementheek
Spelenmiddag |AD A | Professionals Nijgnstedie en vriwilligers Ixper maand  buurtkamer aanwezig
Denksport AC A Professionals Nijenslede en vrijwilligers 1x per week
Tovertafel AG A Professionals Nijenslede en vrijwilligers dagelijks beschikbaar Tovertafel gehonoreerd vanuit GIDS
Beweegkoffer/kaarten DEG A Professionals Nijenslede en vrijwilligers dagelijks beschikbaar Spelvomen met beweegkaarten gehonoreerd vanuil GIDS
Zonnekump Gym voor ouderen ABCD A :Professionols Tonnekamp en vrijwilligers 1x pef week -vermrgingsplcaisen 75
Billarten ADG A \zonder begelelding 1X par week 'Dagbesteding 38
Tuinclub ADG A ‘buurtvijwilligers | 1x pg week Inleunwoningen 9
Koersbal ADG A plus buurtbewoners |Professionals Zonnekamp en vrijwilligers 1x per maand verpleegafdeling
Beweegkoffer/kaarten DEG A Professionals Zonnekamp en vrijwilligers dagelijks beschikbaar Spelvormen met beweegkaarten gehonoreerd vanuit GIDS
Afgesioten binnentuin
jeu de boule baan
gemarkeerde randwandeling
.partner wiik lekker fit
IMeenthehof ZONL Mog geen activileiten S&B 18 zorgsludio's verpleeghuiszorg
voldoat aan actuele maatstaven
GIDS-aanvraag in voorbereiding - DUO-fiets
beweegkoffer/kaarten DEG A Professionals Meenthehof en vrijwilligers dagslijks beschikbaar Spelvormen met beweegkaarten gehonoreerd vanuit GIDS
Verzoigingstehuis
mullifunclionele ruimte voor dagbesteding en verenigingsacliviteilen !
zorgsieunpunt
‘wens leeft ook bij groepen B en C, logistieke belemmering (vervoer
Waterwyck | zwemmen instructie AD CD |Professionals Waterwyck 1xper week ‘en begeleiding)
| AQua jogging |AD CD | Professionals Waterwyck 1x per week
Kans! Koppelen aan gezamenlike wandeling/beweegactiviteit {GIDS-
|gezamentik eten A \CD optie)
Actieve ontmoeling
De Meenthe |3 groepen gymnastiek |aD ‘cp Timpaan | 1xper week 44 deelnemers ol de zomer van 2016, daama nieuwe locafie
Ijau de Boule
Fletcher Hotel Bridge AC cD |Bridgeclub Steenwik
Het Ravelljn |2 groepen Galm bewegen |AD CD :ﬁmpaun 1% per week
' Aanbod voor 55+ (was MBVO-Timpaan) praktijk overwegend 70+
Wijkgebouw Gagels |Werelddans (AD CD Ewo |1x per week |21 deelnemers  dinrs
| Country Linedance JAD .CD [CWO 1x per week |18 deelnemers |
| Gymnastiek AD .CD Cwo | Ixper week |13 deelnemers |
|Koersbal |AD \CD | Buurtvereniging 1x per week \nemen desl aan dorpencompetitie
Wijkgebouw de Oerthe Scoolmobieltocht lA Ie [ | 1xperjaar 132 deelnemers
|Buurthap A Buur vereniging i.s.m. RIBW | Ix per week 120 deelnemers
De Zuidwester /De Korf |Pilot koffie + gevarieerd bewegen |ABDG .CD Beweegleom en buurlopbouwwerk 1x per week ‘9 deelnemers  Kans! Vanuit pilot doorgroeien naar wandelclub i.s.m. buurtzorg
| koppeling Samen Actlief
‘Buutthap A cD Wijkvereniging 1.s.m. RIBW |2x per week
|Bilarien A cD |Wikvereniging
Torennest |Fietsen [voorfichling/oefenen) :BDE CD | Wikvereniging .lx per jaar :bestuurlijke onderbemensing
Maogle centrale plek in de wijk
Wijkgebouw de Beitel Kiavedassen A CD |buurivereniging de Beifel/Clingenborgh/Qastwiken 1x par week :niew-fe jeu de boule baan bij de Irene flat
De Klincke SO0S - ontspanning AE BCD Vereniging ontmoelingscentrum ' per week Kans! Grote behoefte aan bewesgactiviteilen.
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INVENTARISATIE BEWEEGAANBOD
SENIOREN
STEENWIJKERLAND

De Raadskelder Tuk

Ons Dorpshuls Onna

LOCATIE

GIETHOORN
WANNEPERVEEN
BELT-SCHUTSLOOT
DWARSGRACHT

De Buuzepolle

Kulturhus de Eendracht

Gemeenschapshuis de Wanne

Dorpshuls de Zandbelt

Verzorgingshuls Zonnewiede

LOCATIE

STEENWIJKERWOLD
DE BASSE
MARIJENKAMPEN

Hoogthij

Het Buurthuus

t Reunedal

Bridge

Klaverjassen

|NAAM ACTIVITEIT/PROJECT

AC

| DOELSTELLING

A - Ontmoeling

|B - Fysleke weerbaarheld
| C - Mental weerbaarheld
|D - Beweging

|E- Educatle

|F - Dagbesteding

:G - Theraple/revalldatie

cD

cD

' KENMERKEN DEELNEMERS

A - Torg/verblijf In wooncenirum
|B - Thulswonend/langdurige zorg
| C - Thulswonend/eerste lijns zorg
‘D - Leven zonder zorg

Lizhamelik gehandicapten en ouderen

Plaatselijk belang Tuk

 Buurivereniging Onna

| AANBIEDER

:lxperweek

:lxpeerogen

FREQUENTIE

Werelddans CD _CWO Giethoorn 1x per week
Biljarten A CD CWO Giethoorn | 1x per week
| Gymnasliek |AD CD |CWO Giethoorn | 1x per week
|Bridge |AC co Brdgeciub Giethoor/Dwarsgracht

| Gymnastiek |aD cp |CWO Wanneperveen |1x per wesk
| Koersbal (AD €D koersbalverehiging | 1x per week
_Dans AD co |CVO Wanneperveen 1x per week
| Gymnasliek |AD CD |CWO Belt Schutsioot | Ix per week
Koffie ochiend A CD "-CWO Bell Schutsloot 1x par week
|Biljarten A A ' professionals en vriwilligers Zonnewiede 1x per week
Koersbal AD A ;ptcres@ulien vrijwilligers Zonnewiede _ Ixper week

 NAAM ACTIVITEIT/PROJECT

| DOELSTELLING

|A - Ontmoeting

- Fysleke weerbaarheld
;C - Mental weerbaarheld
|D - Beweging

|E - Educatie

F - Dagbesteding

G - Theraple/revalldalie

'KENMERKEN DEELNEMERS
. A - Zorg/verblijf in wooncenitrum
‘B - Thulswonend/langdurige zorg
| C - Thulswonend/eerste lijns zorg
|D - Leven zonder zorg

| AANBIEDER

|FREQUENTIE

Werelddans _- AVOS 1x per week
Koersbal |AD CD _'AVOS | 1x per week
'g'_.fmncsllek |ABCD D |AVOS | 1x per week
|Biljarten A €D |AVOS |1x per week
Klaveriassen A :CD |AVOS | 1x per week
| Jeu de Boule |AD CD ‘:_Buunveren_iging_Bosse — | Ix per week
'_K|c1ve|]‘assen A CD Buurtvereniging Basse 1x per 2 weken
'Biljcmen 'A a CD 1Buurlvereniging Mariienkampen _lx per week
|Klaverjossen A CD {Buurtvereniging Marjenkampen | 1x per week
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' BEREIK |OVERIGE OPMERKINGEN
| AANTAL DLNRS

15deelnemers | Vilaal Giethoorn inclusief Dwarsgracht

|24 deelnemers |
-_ 14 deeinemers

| 14 deelnemers
13 deelnemers

|BEREIK | OVERIGE OPMERKINGEN
| AANTAL DLNRS

|15 deelnemers

|13 deelnemers
|
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INVENTARISATIE BEWEEGAANBOD

SENIOREN
STEENWIJKERLAND
LOCATIE — TNAAM ACTIVITEIT/PROJECT 'KENMERKEN DEELNEMERS ____ AANBIEDER TFREQUENTIE
S o | A-Zorg/verbllt In wooncentrum — ]
OLDEMARKT - B - Fysleke weerbaarheld B - Thulswonend/langdurige zorg o |
OSSENZLIL B ' |C - Mentale weerbaarheid  C - Thulswonend/eerste Ifjns zorg -
KALENBERG - D - Beweging ‘D - Leven zonder 1o1g 1 - |
— o | - Educatie | L - — |
) |F - Dagbesteding P I
| |G - Theraple/revalidatie {
De Landerijen Koersbal |AD [ Stichting acliviteiten de Landerjen  Zxperweek
Gymnasfiek |ABCD CD Stichling aclivitellen de Landerijen Ixperweek
— = Werelddans _'AD ~_CcD {Stichting activiteiten de Landerijen B | Ix per week
_ Billarten heren - A ~ CD = Stichling activiteilen de Landerfien | 1x per week
= — Bifjorten viouwen A CD Sfichling acliviteilen de Londeffen ‘ 1x per week
Kiaverjossen A co B Stichting activiteiten de Landerfien | 1x per week
— —— Robloglwandeling o ‘ﬁ.D € Stichting activileiten de Landerijen X p.m, zomer
 Actief in de kop {diversan] 'AD co | = Ixperweek
' |
MFC Dalzicht B Galm Bewegen I,[ABCD D [Timpaan I — \lxperweek
|
e S — —_ = = | I S SE—
Dorpshuis de Slinger |Gezomenijk sfen A icb i Dorpshuis N B  1xper maand
{

BEREIK |OVERIGE OPMERKINGEN —
_AANTALDLNRS | - |

‘speciale sfichting voor de activilelten

10 deslnemers  Vitaal Oldemarkl

11 deelnemers | o
|

i —

|

& _— S V—

LOCATIE _ DOELSTELLING 'KENMERKEN DEELNEMERS _ AANBIEDER |BEREIK | OVERIGE OPMERKINGEN _ - B

| b A - Ontmeeting ___ A-Torg/verblijt in wooncentrum 1 - o B ] — AANTAL DLNRS - 1

VOLLENHOVE | — _B-Fysieke weerbaarheld B - Thulswonend/langdurige zorg | — [ I - L.

SINT JANSKLOOSTER S C - Mental weerbaarheld _C - Thulswonend/eerste ljns zorg ] - o - | |

HEETVELD B | ~ o |D-Beweging D - Leven zonder zorg | : | | _ - . N— -
E - Educatie [ Ii o o I — |

I — - __F - Dagbesteding — e . | || I _ — |

G - Theraple/revalidatie | |

Zalencentrum de Burght | Gymnastiek |ABCD D 'SV Flevo - | 1x per week _ _vitaal Land Veno
I N - ] o - _ | inci Sint Jansklooster B |
| EE—— [ I . R i — o E— E— | R - I
Zwembad Vollenhove \Zwemmen (MBVS] ABCD e _ lzwembczd - 1x per week | - l -
I | | |
Woonzorgcentrum Nieuw Clarenberg ‘Bifiarien - A B I - _ 1 - I | '8 aluin in de achtertuin B i I N
B o _|peter bewegen [gymnastiek) |ABCD S Zorgcentrum - [Ixperwesk _ - o —
| Spelleliesmiddag (AC A o |ANBO N S |2x per week j B
o _koort-enspelovond _ AC A ~Zorgcenirum  |Ixperweek | ) o - B 1
‘5005 uurtje A IA | Zorgeentrum | | | i
—= | — — / S I entry I — E— =
1. ety tie - = B | — I} S | — — | —— e = I — e
Dorpshuis SintJanskamp [Koersbal |AD ) koersbaleiup |1x per week [ I B ’ B
| Gymnastiek o _LBCD CD o 1x per week '12 deelnemers -

N | —

E— | | | ; | =

LOCATIE |NAAM ACTIVITEIT/PROJECT |DOELSTELLING KENMERKEN DEELNEMERS | AANBIEDER ~ |FREQUENTIE BEREIK | OVERIGE OPMERKINGEN |

- ) 1 - B __|A- onimoeting |A - Zorg/verbll In wooncentrum — e _1_ | AANTALDLNRS | o R B ]

BLOKZIIL ~_'B-Fysleke weerbaarheld B - Thut: d/l durige zorg I[ - - - | —

SCHEERWOLDE - :C - Mental weerbaarheld _[C - Thulswonend/eerste Iljns zorg __I — . | - | I - - D
— iD - Beweging iD - Leven zonder z01g | S I B I— R ___ — e N ) _J

'€ - Educatle 1

e R —

= = = I . iF'- PR Ty o |
|G - Theraple/revalidatie |
MFC De Ploats _ |Gymnosiek  |asco o _ |cwoeloka
B B ]Koersbal ;AD J:CD Koersbalvereniging B
| | i
Streekcentrum De Wielwaol Gymnastiek - ABCD D B ~ avos -
. - . B Jeu de Boules |AD | ——— ~ PBScheerwolde

|1x per week

— ) —
I_]_x_ per week
| Ixperwesk
|

|

_ |Ixperweek

19 deelnemers Vitaal Blokz)i
e

=L 1 .

M@Emem | Bejoordenwerk Schee_rwoldw”. 1

ing Teuny Huismans
| Willen na de zomer een grooep starten voor sfoelgymnasliek _1 S
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INVENTARISATIE BEWEEGAANBOD

STEENWIJKERLAND

SENIOREN

LOCATIE

KUINRE
BLANKENHAM

Dorpshuls de Botter

Dorpshuis de Skulpe

LOCATIE

KALLENKOTE
WILLEMSOORD
EESVEEN

Dorpshuis Kallenkote

Et Kloniehuus plus gymzaal de Boskamp

OBS de Driesprong

Gemeenstchapshuis De ontmoeting

|NAAM ACTIVITEIT/PROJECT

Sporllef wandelen
Gymnastiek
| Koersbal

 Gymnastiek
| Werelddans
|Biljarten
jbridge

 NAAM ACTIVITEIT/PROJECT

Koersbal

‘IKoersboI

| Gymnastiek

'Samen eten (kookgroep 55+)
 Linedance

| SOOS activiteilen

|gymnastiek

| Werelddans

|SOOs-activiteiten
Biljarten

| DOELSTELLING

A - Ontmoeting
B - Fysleke weerbaarheld
| C -« Mental weerbaarheid
D - Beweging

E - Educatle

F - Dogbesteding

G - Theraple/revalidatie

DOELSTELLING

KENMERKEN DEELNEMERS
A - Zorg/verblif in wooncentrum
B - Thulswonend/langdurige zorg
€ - Thulswonend/eerste lljns zorg
D - Leven zonder zorg

AANBIEDER

KENMERKEN DEELNEMERS | AANBIEDER

A - Ontmoeling (A - Zorg/verblijt In wooncentrum
|8 - Fysleke weerbaarheld .B - Thulswonend/langdurige zorg
|C - Mental baarheid C- i/eerste lijins zorg.
D - Beweging D - Leven zonder zorg
|E - Educatie

F - Dagbesteding

G - Theraple/revalldatie
AD

|ap
|AD
AD
I
\ACE

|AD
|AD
\ACE

CD ;SHch!Ing dorpshuis Kallenkote
co -Vere_nlgf[qg Koloniekoers
.co _AVOS
CD | bewonersinitiatief
(G0 1AVOS
_CD AVOS
;0 (AVOS
CD (AVOS
.CD AVOS
'CD {AVOS

\FREQUENTIE

(ABCD CcD | CWO Kuinre 1x per week
|ABCD v] | CWO Kuinre | 1x per week
_AD Ccb | CWO Kuinre |1x per week
ABCD lcp |CWO Blankenham | 1x per week
IAD CD CWO Blankenham 1X per week
|A cb {Biljarivereniging B
A ‘co Bridgeciub B

FREQUENTIE

| 1x par week

:1xpe_rweek
| 1% per week
. 1x per maand
| 1x per week
1x per maand

_-lx per week
Ix perweek
1x per maand
2x per week

13 deelnemers

BEREIK  OVERIGE OPMERKINGEN
| AANTAL DLNRS

21 deelnemers |wens leeft voor stoelgymnastiek

|12 deelnemers
|12 deelnemers

|BEREIK | OVERIGE OPMERKINGEN
| AANTAL DLNRS

|\mooi vourxisningenpokkal

.10 deelnemers

10 deelnemers
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