
 

College van burgemeester en wethouders - 24 maart 2026 - 2026_B&W_00248  1/2 

 

College van burgemeester en wethouders GOEDGEKEURD  

 Vergadering van 24 maart 2026 
 Beleid en Uitvoering - Team 

Samenleving 
 

 
9 2026_B&W_00248 Informatienota Menstruatiearmoede - informeren 

 
 
Samenstelling: 
 
Aanwezig: 
Erik de Groot, burgemeester en voorzitter; Melvin Smit, wethouder; Trijn Jongman, wethouder; Marcel 
Scheringa, wethouder; Miriam Slomp-Dekkers, wethouder; Dennis Eikenaar, waarnemend 
gemeentesecretaris; Jelmer Trox, directiesecretaris 

 
Samenvatting 
In 2026 richt de gemeente samen met het Armoedefonds zeven menstruatieproduct-uitgiftepunten in. 
Met deze inzet geven we uitvoering aan de op 11 november 2025 aangenomen motie 'Terugdringen 
van menstruatiearmoede' (ID 208). In 2027 volgt een evaluatie van gebruik en behoefte. 

Informatienota 
Inleiding 
Op 11 november 2025 heeft de raad de motie ‘Terugdringen van menstruatiearmoede’ (ID 208) 
aangenomen. De motie vraagt het college om, samen met lokale partners en Stichting Armoedefonds, 
te komen tot een breed netwerk van menstruatieproduct-uitgiftepunten en om de mogelijkheden tot 
verdere ondersteuning te onderzoeken. 

Kernboodschap 
Er is in Steenwijkerland behoefte aan gratis menstruatieproducten voor inwoners die deze niet zelf 
kunnen bekostigen. In 2026 richten we in samenwerking met het Armoedefonds en lokale partners 
zeven menstruatieproduct-uitgiftepunten in, met spreiding door onze gemeente. De locaties worden in 
overleg met Geldloket gekozen. We zorgen voor toegankelijke en laagdrempelige uitgiftepunten met 
voldoende openingsuren. Met deze inzet verminderen we menstruatiearmoede en dragen we bij aan 
het vergroten van bestaanszekerheid en gelijke kansen.  

Consequenties voor de gemeente 
• De inzet draagt bij aan gemeentelijke doelen op het gebied van armoedebestrijding, 

bestaanszekerheid en gelijke kansen. 

• Met zeven menstruatieproduct-uitgiftepunten en goede spreiding door de gemeente 
verwachten we de vraag binnen de gemeente te kunnen opvangen.  

• De samenwerking met het Armoedefonds en lokale partners maakt de uitvoeringslast voor de 
gemeente beperkt.  
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• We hebben budgetten voor armoedebestrijding. De kosten voor 2026 passen binnen deze 
budgetten. In 2027 evalueren we het gebruik en de behoefte en stellen indien nodig bij.  

Communicatie 
Communicatie aan inwoners vindt plaats via de kanalen die we gebruiken voor de minimaregelingen, 
het Geldloket en consulenten. 

Vervolg 
In 2027 evalueren we gebruik en behoefte.  

 

Besluit 
 
In te stemmen met de informatienota Menstruatiearmoede. 

 




