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Beste (nieuwe) raadsleden,

Namens het Volwassenenfonds Sport & Cultuur feliciteer ik u van harte met uw verkiezing tot lid
van de gemeenteraad. U heeft het vertrouwen gekregen van uw inwoners om de komende vier
jaar richting te geven aan uw gemeente. Dat is een mooie uitdaging!

Op dit moment is uw gemeente nog niet aangesloten bij het Volwassenenfonds Sport & Cultuur.
De installatie van een nieuwe raad is het moment om te kijken hoe uw gemeente zo inclusief
mogelijk kan zijn. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur zet zich in om te zorgen dat
volwassenen kunnen meedoen aan sport of cultuur. Want veel volwassenen kunnen dat
simpelweg niet betalen. Terwijl meedoen mensen verbindt. Ze hebben meer sociale contacten
en krijgen een beter netwerk. En het is goed voor hun fysieke en mentale gezondheid.

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur kan uw gemeente ondersteunen bij het inrichten en
uitvoeren van zo’n regeling voor volwassenen. We betalen lesgeld/contributie voor inwoners
rond het bestaansminimum. Dat doen we in een eenvoudige aanvraagprocedure, met
intermediairs die dicht bij de doelgroep staan. De gemeente bepaalt de kaders van de regeling,
en het Volwassenenfonds verzorgt de administratie en het vinden en begeleiden van de
intermediairs. Ook profiteert de gemeente van de kennis en ervaringen van andere gemeenten
die zijn aangesloten bij het Volwassenenfonds.

Door deelname aan sport en cultuur te stimuleren, versterken we sociale verbinding, vergroten
we veerkracht en dragen we bij aan het voorkomen van gezondheidsproblemen en sociale
uitsluiting. Hiermee investeren we niet alleen in individuele kansen, maar ook in een gezonde,
sterke en verbonden samenleving. U kunt daarover ook meer lezen in ons jubileummagazine met
verhalen van wethouders, deelnemers, aanbieders en intermediairs.

Bent u benieuwd wat samenwerken met het Volwassenenfonds Sport & Cultuur uw gemeente
kan opleveren? Als nieuwe regeling of in aanvulling op bestaande regelingen? In onze folder
staan de voordelen en werkwijze overzichtelijk beschreven.

We gaan graag met u in gesprek over de mogelijkheden binnen uw gemeente. Heeft u nog
vragen, neem dan gerust contact op met de provinciaal coordinator van Overijssel Tanja
Stijnman, via overijssel@volwassenenfonds.nl.

We werken graag samen met u aan een gezonde en inclusieve samenleving waarin iedereen kan
meedoen!

Met vriendelijke groet,

Namens het bestuur Volwassenenfonds Sport & Cultuur

Rita van Driel

Voorzitter


https://www.volwassenenfonds.nl/app/uploads/2025/11/2025_VF_Magazine_interactief.pdf
https://www.volwassenenfonds.nl/app/uploads/2026/03/VF_Folder_nieuwegemeenten_A4_drieluik_losse_paginas_online.pdf



