
Bijlage 5: Weergave van wat we al doen in Steenwijkerland rondom de prioriteiten  

Deze opsomming is niet volledig, maar bedoeld om een beeld te geven. Sommige activiteiten dragen bij aan 

meerdere prioriteiten.  

Inwoners ervaren een betere mentale gezondheid  

▪ Inzet sociaal werk [o.a. laagdrempelige opvoedondersteuning, ondersteuning jonge 

mantelzorgers] 

▪ Samen voor Ryan [o.a. project levensvaardigheden]  

▪ Prenatale zorg/stevig ouderschap  

▪ Voorzorg  

▪ Sociaal medische indicatie kinderopvang (SMI)  

▪ Subsidie Stichting Suïcidepreventie 

▪ Meldpunt maatschappelijke zorg 

▪ Deelname Orange the world  

▪ Aandachtfunctionaris huiselijk geweld en kindermishandeling  

▪ Sjors Sportief en Creatief 

▪ Max Vitaal  

▪ Kennismaking met cultuur op school [o.a. cultuurmenu] 

▪ Normsubsidie sportverenigingen 

▪ Extra financiële ondersteuning voor o.a. schoolspullen, sport en cultuur [Sam&Overijssel 

en Volwassenenfonds] 

Inzet praktijkondersteuner jeugd GGZ 

 

Meer inwoners ervaren dat zij gezondheidsvaardig zijn  

▪ Voel je goed  

▪ Het Taalpunt 

▪ Diverse verkeerseducatieprojecten voor jongeren en andere inwoners 

▪ Smikkelweken 

▪ Huisbezoeken 75+ 

▪ Grip en Glans  

▪ Sociale vaardigheidstrainingen van Sociaal Werk De Kop 

▪ Jongeren in Beweging 

▪ Kernteams ouderenzorg 

 

Meer ontmoeting in een veilige en uitnodigende omgeving  

▪ Algemene voorzieningen voor sport, cultuur, ontmoeting en ontspanning [o.a. 

dorpshuizen, speel-, pluk- en beweegtuinen, sportaccommodaties]. 

▪ Inzetten op een veilig, snel en comfortabel wegennetwerk voor o.a. wandelaars en fietsers, 

het openbaar (vrijwillige) vervoer, auto’s landbouw- en vrachtverkeer. 

▪ Stimuleren van inwonerbetrokkenheid [o.a. inwoners die beheer openbare ruimte zelf 

doen, Greenteams, optrommelacties, inwonersinitiatieven zijn goud waard].  

▪ Oog voor biodiversiteit [o.a. ecologisch bermbeheer en natuur- en landschapsbeheer]. 

▪ Plaatsen van waterelementen in een versteende omgeving voor het verminderen en 

voorkomen van verdroging en hittestress. 

▪ Diverse subsidiemogelijkheden [o.a. tuinsubsidie en tuincoaches] 

▪ Diverse activiteiten [o.a. NK tegelwippen en duurzaamheid] 

▪ Bijdrage onderhoud dorpshuizen 

▪ Deelname Stoptober 

▪ Pilot sociale en veilige sport 

 

Inwoners bewegen meer (incl. afname van overgewicht)  



 

 

 

 

▪ Begeleiden van mensen naar beweegaanbod voor wie dat minder vanzelfsprekend is met 

inzet van buurtwerk sport (waaronder ook binnen de Gezonde leefstijl Interventie (GLI)) 

▪ Deelname Nationale beweegweek voor ouderen 

▪ Diverse subsidies voor sportevenementen 

▪ Versterken van het bewegingsonderwijs en stimuleren van meer bewegen bij de 

voorschoolse opvang en op scholen [inzet buurtsportcoaches jong leren bewegen]  

▪ Extra ondersteuning voor kinderen voor wie bewegen minder vanzelfsprekend is [o.a. 

XtraGym, ClubExtra] 

▪ Versterken pedagogische vaardigheden van trainers en begeleiders van jeugd bij 

sportclubs [clubkadercoach] 

▪ Fietsles 

▪ Ondersteunen van inwonersinitiatieven voor speel- sport en ontmoetplekken in kernen en 

wijken 

▪ Stimuleren van gezonde keuzes in sportkantines en op (sport)evenementen 

▪ Pilot verenigingsondersteuning arbitrage  

▪ Opleiding van juniorcoaches op scholen voor het begeleiden van pleinspelen 

▪ Fittesten voor oudere inwoners 

▪ Ondersteunen van kinderopvanglocaties om bewegen in te bedden in het dagelijks ritme 

voor de allerjongste doelgroep (0-4 jaar) 

 

Afname middelengebruik 

▪ Samen voor Ryan [o.a. project levensvaardigheden] 

▪ Sociaal werk [in gesprek jongeren over o.a. over gamen]  

▪ Tactus verslavingszorg  

▪ Het Alternatief (HALT) [voorlichtingen op PO en VO]  

▪ Consulenten gemeentelijke Toegang 

▪ Samen voor Ryan [o.a. project levensvaardigheden] 

▪ Theaterworkshop veilig uitgaan-veilig thuiskomen 

▪ Diverse subsidies [gezond in Steenwijkerland & Fit op school] 

▪ Deelname NIX 18 campagne 

▪ Informeren en controleren van o.a. sportkantines en dorpshuizen op de 

alcoholwetvergunning 

 


